
三年制护理专业教学计划进程表

                               
      序号
                                     

模块

课程名称 考核方式 考试学期 学分

学时数 按学年及学期分配

总计 理论 实践

第一学年 第二学年 第三学年

1 2 3 4 5 6

13周
16周

15周 15周 40周

军训2周 见习1周 见习1周 毕业实习

公共
课程
模块

1 思想道德与法治 ●　 3 65 39 26 3

在二级甲等及以上综合

性医院各主要科室轮

转， 完成为期40周的

毕业实习。

2 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 ●　 2 58 32 26 2

3 形势与政策 ●　 4 56 14 42 ※ ※ ※ 1

4 体育与健康 ●　 6 88 6 82 2 2 2

5 基础英语 ★●　 1 6 84 84 0 4 2

6 医护英语 ● 2 30 30 0 2

7 计算机基础与应用 ★ 3 48 0 48 3

8 大学生心理健康教育 ● 1 12 12 0 1

9 军事教育与训练 ● 3 52 0 52 ※

10 大学生劳动教育 ● 1 12 4 8 1

11 习近平新时代中国特色社会主义思想概论 ● 3 74 48 26 3

必修课小计 34 579 269 310 11 9 4 1

12 大学生职业生涯规划 ● 1 12 12 1

13 就业与创业指导 ●　 1 14 14 1

14 卫生法律法规 ● 1 14 10 4 1

15 大学生健康教育 ● 1 12 4 8 1

16 中华优秀传统文化 ● 1 48 48 ※

17 美育课程 ● 1 48 48 ※

18 职业素养 ● 1 48 48 ※

19 “四史”教育 ● 1 48 48 ※

20 普通话学习与训练 ● 1 48 48 ※

限定选修课小计 9 292 14 278 2 1 1

公共基础课程合计 43 871 283 588 13 10 5 1

专业
基础
课程

21 人体解剖学与组织胚胎学 ★ 1 3 84 56 28 4

22 生理学 ★ 1 3 52 52 0 4

23 病原生物与免疫学 ★ 1 3 52 48 4 4

24 生物化学 ● 2 4 32 28 4 2

25 病理学与病理生理学 ★ 2 4 64 54 10 4

26 护理药理学 ★ 2 3 64 58 6 4

27 护理学导论 ★ 1 2 26 18 8 2

28 护理礼仪与人际沟通 ● 2 26 16 10 2

专业基础课程小计 24 400 330 70 16 10

专业
核心
课程

29 基础护理技术 ●★ 3 8 124 60 64 4 4

30 健康评估 ★ 3 2 36 20 16 6×6/

31 内科护理学 ●★ 4 7 114 104 10 /6×9 4

32 外科护理学 ★ 3、4 9 150 138 12 4 6

33 妇产科护理学 ★ 3 3 45 36 9 3

34 儿科护理学 ★ 4 3 45 36 9 3

35 护理技能综合实训 ● 2 30 0 30 2

36 急危重症护理学 ● 2 30 14 16 2

专业核心课程小计 36 574 408 166 4 17 17

必修课合计 94 1553 1007 546 27 23 21 18

专业

拓展
课程

37 护士人文修养 ※ 1 14 14 0 ※

38 护理研究基础 ※ 1 14 14 0 ※

39 护理管理学 ● 1 14 10 4 1

40 护理心理学 ● 1 14 10 4 1

41 五官科护理学 ● 1 16 10 6 1

42 传染病护理学 ● 1 16 14 2 1

43 精神与心理卫生 ● 2 30 22 8 2

44 康复护理学基础 ● 2 30 20 10 2

45 中医护理学 ● 2 30 14 16 2

46 社区护理 ● 2 30 22 8 2

47 护理伦理学基础 ● 1 15 15 0 1

　专业拓展课程小计 15 223 165 58 6 7

见习 4 80 80

毕业实习 40 1200 0 1200

总学分数、总学时数、周学时数 162 3348 1186 2162 29 24 28 25

毕业考试科目：
1.专业实务
2.实践能力

每学期开课门次 合计 12 9 14 10

考试门次 合计 5 3 4 3

考查门次 合计 7 6 10 7

备注：1.符号说明：★表示考试，●表示考查，※表示讲座或在线课程学习考核，*表示专业特色课程。
　　　2.部分课程增加的实践学时，根据学校教学校历安排在第20周进行。


